Co-attuatore del progetto
9
PUGLIA per Regione Puglia
AREA POLITICHE PER LO SVILUPPO a-r- t . i .
ECONOMICO, LAVORO E INNOVAZIONE 3 3
Agenzia regionale

SERVIZIO RICERCA INDUSTRIALE per la tecnologia
E INNOVAZIONE e l'innovazione

MENO ENERGIA:
PERCEE E IMPORTANTE RISPARMIARLA?

Capofila

ove
MED DESIRE

the sun for you.

Anche i nostri comportamenti quotidiani possono fare la differenza.

Possiamo infatti imparare a utilizzare meno energia per svolgere le nostre attivita e ad =
evitarne gli inutili sprechi.

Il fabbisogno medio di energia di una famiglia & il risultato dell'uso del riscaldamento, del
raffrescamento, dei trasporti, dell'acqua calda e degli apparecchi elettrici ed elettronici.
A casa, a scuola e al lavoro, nel tempo libero: ognuno di noi puo contribuire a risparmiare
energia modificando con piccoli accorgimenti le nostre abitudini, adottando un
comportamento consapevole e responsabile verso gli usi energetici, possibilmente
utilizzando le migliori tecnologie disponibili.
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Clausola di esclusione della responsabilita. Questa pubblicazione & stata realizzata con il supporto finanziario del'Unione Europea nell’ambito del
Programma ENPI CBC Bacino del Mediterraneo. | contenuti riportati in questo documento ricadono sotto la responsabilita esclusiva di Regione Puglia/ARTI
e in nessun caso sono da considerarsi espressione della posizione dell'Unione Europea o delle strutture di gestione del Programma.
Il progetto MED-DESIRE & realizzato nell'ambito del Programma CBC ENPI Bacino del Mediterraneo (www.enpicbcmed.eu). Il suo budget totale & di ?rodec(} by th

4.470.463,70 euro ed & finanziato, per un importo di 4.023.417,24 euro dallUnione Europea attraverso lo Strumento europeo di Vicinato e Partenariato. unde e == CBCMED
Il Programma ENPI CBC Med mira a rafforzare la cooperazione tra I'Unione Europea e le regioni dei paesi partner poste lungo le rive del Mar Mediterraneo. EUHOPEAN UNION e "




I COMPORTAMENTI:
E TU, COSA PUOI FARE
PER RISPARMIARE ENERGIA?

Sfrutta il piti possibile la luce naturale: quando puoi, spegni l'illuminazione artificiale e
goditi la luce del sole.

Promuovi comportamenti responsabili a scuola: spegnere sempre la luce dei laboratori
e dell'aula al termine della giornata scolastica e durante le ore di educazione fisica; non
lasciare le luci accese inutiimente nei corridoi e nei bagni.

Utilizza le apparecchiature elettriche ed elettroniche (ad esempio i computer) in modalita
di risparmio energetico e spegni gli interruttori al termine dell'utilizzo, evitando di tenere
accese le spie luminose degli stand by.

Vai a scuola o al lavoro a piedi, in bici o con i mezzi pubblici: per ogni litro di benzina
utilizzato dall'automobile vengono rilasciati in atmosfera circa 2,5 kg di CO2.

Quando puoi, evita di prendere 'ascensore e utilizza le scale.




